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												フリースタイルダンス　ビギナー（まったく初めての方から）フリ...

											

										
	
											
												
																											[image: ベリーダンスサムネイル]
																									
											

											
												ベリーダンス

												インストラクターはマリ先生。流れるような体の使い方をする魅惑...
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												こどもバレエ (月・木・日)
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ご予約はココから！

 ※体験レッスンはお問合せください
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レッスンチケットのご購入はコチラ
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発表会用ご注文はコチラ
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インスタグラムはコチラ
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						どのような理由で踊ることを選んだのでしょうか。

スタイルが良くなりたい・・　姿勢を整えたい・・　痩せたい・・　子供の頃からの夢・・など色々ありますね。

 バレエやダンスを始めるきっかけは何でも大丈夫です。

 新しいことを始めようとする時はどうしても不安がつきものですが、体験レッスンを受けられたときにお話を伺いながらアドバイスをさせて頂きますのでご安心ください。

 どんなことでも打ち明けてください。

 スタジオを始めて20年、いろいろな引出しは持っています。

 何かお役に立てることがあれば嬉しいです。

やりたいと思った時がはじめる時！

もう、○○才だから・・　などと引け目を感じる事はありません。

 いつからでもやりたいと思ったら挑戦してみてください。

 意外と、始めてしまったら楽しくなってしまうかもしれませんよ。

 踊ることに年齢制限は無いのですから・・・

 何も考えず夢中になれる時間があることは至福の時です。

チャコファミの看板はシャボン玉を吹いている女性がモチーフです。

 踊って舞台に立つまでどんなに練習してきたことも一瞬で終わってしまう・・・

 それが舞台です。ちょっと儚いですが、その一瞬のために頑張れるし夢中になれる。

 なかなか普段の生活では味わえないようなとっても素敵な経験です。

 踊ることは映像や写真には残りますが、形としては残らないのです。

 楽しかった記憶、奇麗だった舞台、辛かった練習や達成感、心には残ります。きっと忘れません。

 だからシャボン玉に例えました・・・

わからないところは、いつでも聞くことの出来る、一方通行ではないレッスンを心がけています。

 年齢関係なく未経験者の方から楽しめるスクールです。
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